Liebe Kolleg*innen, liebe Eltern und Schiiler*innen,

mein Name ist Helene Oest. Ich unterrichte seit August 2022 an der Michaelschule vor allem die Facher
Deutsch und Evangelische Religion, daneben aber auch Musik.

Nach meinem Studium in Oldenburg und meiner Ausbildung in Niedersachsen habe ich viele Jahre in
Rheinland-Pfalz, u.a. an der idyllischen Deutschen WeinstraBe und in der geschichtstrachtigen Stadt
Worms, an Realschulen unterrichtet. In Rheinland-Pfalz war ich auRerdem zehn Jahre lang am Studi-
enseminar Mainz und Kaiserslautern als Fachleiterin fiir die Ficher Deutsch und Evangelische Religion
in der Lehrerausbildung tatig. Fiir die spannende Aufgabe, am Aufbau eines Privatgymnasium mitzu-
wirken, wechselten mein Mann und ich spater nach Baden-Wiirttemberg und zogen nach Mannheim,
die Heimatstadt meines Mannes. Zuletzt lebten und unterrichteten wir auf der Nordseeinsel Borkum.

Nach dieser erlebnisreichen ,Reise” bin ich nun wieder in meiner Heimat, dem Rheiderland, angekom-
men. Ich bin dankbar fiir die vor mir liegende Zeit, die ich zusammen mit meiner Familie und ,alten”
Freunden verbringen kann. Wahrend ich vorher als Ausgleich zur Arbeit in den Weinbergen oder am

Strand unterwegs war, werde ich nun also wieder im flachen Ostfriesland umherjoggen.

Auf die Michaelschule bin ich vor allem aufgrund des Leitbildes ,,God is myn leidsmann® aufmerksam
geworden. Ich freue mich hier auf neue Erfahrungen und auf die Zusammenarbeit mit dem auRRerge-
wohnlich netten Kollegium.

Herzliche Grifte
Helene Oest



